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Text p. 89, #5 Detailed Solution
5. Frame the Problem

­ Let time zero be the moment that Michael begins to accelerate.

­ At time zero, Michael is 75 m behind Robert and thus must run 75 m further than Robert in order to 
catch up with him.

­ When Michael catches up to Robert, they will have run for the same amount of time.

­ Michael is travelling with uniform acceleration. Thus, the equation of motion that relates displacement, 
initial velocity, acceleration, and time interval describes Michael’s motion.

­ Robert travels with constant velocity or uniform motion. Robert’s motion can therefore be described 
by using the equation that defines velocity.

Variables and Constants
Known                            Unknown

aM = 0.15 m/s2 

vM(i) = 3.8 m/s 

vR = 4.2 m/s

Δt = ?

ΔdM
ΔdR + 75 m
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